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GIORNALE DI CULTURA, TECNICA E INFORMAZIONE POLITICO SINDACALE, DAL 1908

"...UN TRENO CARICO DI STRESS’

STRESS LAVORO CORRELATO: UNA RICERCA PSICOFISIOLOGICA SU
MACCHINISTI E CAPITRENO, UN METODO A DISPOSIZIONE DI TUTTI

CONVEGNO: Roma, 21 novembre 2012, ore 8,30 — 17,30
Sala Congressi, Facolta di Sociologia, Via Salaria. 113

S| E CONCLUSA LA RICERCA SULLO STRESS LAVORO CORRELATO PER |
MACCHINISTI ED | CAPITRENO, EFFETTUATA NEI MESI SCORSI TRA
| LAVORATORI CHE PRESTANO SERVIZIO SUI TRENI

IL PROGETTO, REALIZZATO SU SCALA NAZIONALE, SI E' SVOLTO
SOTTO LA DIREZIONE SCIENTIFICA DEL PROF. VEZIO RUGGIER.I,
TITOLARE DELLA CATTEDRA DI PSICOFISIOLOGIA CLINICA DELLA
FACOLTA DI MEDICINA E PSICOLOGIA DELL'UNIVERSITA 'SAPIENZA' DI ROMA

LA RICERCA E' STATA CONDOTTA CON LA PARTECIPAZIONE ATTIVA
DEI LAVORATORI MEDIANTE IL CONFRONTO IN 'GRUPPI OMOGENELI'

DURANTE LA GIORNATA SARANNO ILLUSTRATI | DATI OTTENUTI ED IL
METODO UTILIZZATO PER L'INDIVIDUAZIONE DEI FATTORI DI STRESS
CUI SONO SOGGETTI | LAVORATORI ADDETTI A MANSIONI COSI' ATIPICHE

METODO PARTECIPATIVO E QUESTIONARIO MULTISCHEDA, ELABORATI
IN QUESTA OCCASIONE CON | FERROVIERI, S| PRESTANO — CON GLI OPPORTUNI

ADATTAMENTI - AD ESSERE ESTESI ANCHE AD ALTRI SETTORI

PER | PARTECIPANTI ALL'INIZIATIVA E' PREVISTO IL RILASCIO DI CREDITI ECM



